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Mata peprna




Bez Cerny

Cerny bez je rozsifeny v Evropé a v
Pfedni Asii, u nas hojny u plotu.

Cerny bez je keF nékdy i stromovitého - s
vzrustu, s bohatymi slozenymi vrcholiky S|Ine,.x"' e
pachnoumch krémove bilych kvétu. 7‘ e

Pusobi antiskleroticky, regeneruje jaterni
buriky a preventivné pusobi proti rakovinam za
vSeho druhu.Caj jse pouziva proti
nachlazeni.



Kozlik lekarsky

Je rozsiren v celem mirném pasmu
severni polokoule. Vyskytuje se od nizin
do hor na vihkych loukach.

Kozlik je vytrvala bylina s kratkym
silnym asi 5 cm dlouhym a az 3 cm
tlustym oddenkem, z néhoz vyrusta
velky pocet dlouhych svétle hnédych
dratovitych, az 2 cm tlustych korenu.
Malé davky maji povzbuzujici ucinek na
centralni nervovou soustavu.




Jak dlouhou lodyhu ma mata peprna?

a)120 cm
b)23cm
c)10cm

spravné odpovedi:

Kde roste mata peprna?

a)na brezich a v prikopech
b)na stromé
c)ve vodeé




Test: Bez ¢erny
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